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Infos  

Pratiques :  

Docteurs : 
HUON 
02.98.69.52.93 

DESJOUIS 
02.98.69.54.64 

Pharmacie : 
N.D de Kerellon 
02.98.69.51.16 

Kin®sith®rapeutes : 
Bars-Brest-Timmermans
-Chariter - 02.98.29.64.02 

De la Rebi¯re de 
Pouyade 
02.98.69.52.40 
Ost®opathe : 
Mme Bars06.65.22.27.92 

Cabinets infirmiers : 
Louise LAGATHU 
02.98.69.54.91 
Boutier-P®ron-Seit® 
02.98.69.51.82 

Cabinet dentaire : 
KERHUEL-LôHIGUINEN-
LESCOUR 

02.98.69.55.06 

P®dicure-Podologue 
D.E. 
Mme MAHEO Rapha±lle 

02.98.69.53.49 

Mairie :  
Du lundi au vendredi : 
8h30-12h00 et 13h30-17h00 
Samedi : 
8h30-12h00 

Mission locale : 
¨ la Maison des Services les 
mardis, mercredis et jeudis de  
8h30 ¨ 12h et de 13h30 ¨ 
17h30 

T®l. : 02.98.29.12.68 

Biblioth¯que : 
Mardi 17h30-19h00 
Mercredi 10h30-12h00 et 
16h30-18h00 
Vendredi 16h30-18h30 
Samedi 10h30ï 12h00 et 
13h30-15h00 

D®chetterie commu-
nautaire de Ty Corn : 
Le lundi 14 h 00 ¨ 18 h 00 
Du mardi au samedi : 8 h 30 - 
12 h 00 et 14 h 00 - 18 h 00 
02.98.29.81.98 

ADMR : ouverture les lun-

di, jeudi et vendredi au 1 rue 
Colonel de Soyer 
02.98.69.57.89 

Recensement national obligatoire ¨ 16 ans  
Jeunes n®s au mois de mai 1997 

Lôarticle L.113-1 ç Tout fran­ais ©g® de 16 ans est tenu de se faire recenser è. A la date anniversaire 
de ses 16 ans tout jeune fran­ais doit se faire recenser ̈  la mairie de son domicile avec une pi¯ce 
dôidentit® et le livret de famille. La mairie remet une attestation de recensement valable pour les 
concours ou examens soumis au contr¹le de lôautorit® publique. 

Permis de construire d®pos®s au mois de mars 2013 

F TANGUY Jean Claude, Toulran, v®randa 

F NEDELEC Thierry, 14 route du Mouster, Garage 

F LE GALL R®gis, 9A route du Mouster, Garage 

Mise ¨ jour du plan cadastral 
Le g®om¯tre du service du cadastre de Morlaix effectue une mise ¨ jour du plan de la com-
mune depuis le 19 avril 2013. Cette op®ration consiste ¨ compl®ter le plan de toutes les 
modifications dôimplantation des b©timents depuis la derni¯re mise ¨ jour (constructions 
neuves, additions de construction, d®molition, etcé). Il sera donc amen® ¨ p®n®trer dans 
lôenceinte des propri®t®s priv®es afin de proc®der au lev® des b©timents concern®s. 

Etat Civil mars 2013 
D®c¯s :  

# Marguerite STEPHAN veuve QUILLEVERE, Keranton Izella 

# Yves, Denis, Marie ROHEL, 4 streat ar Bara Beniguet 

# Joseph MADEC, Houlen Vras 

m
ai 2013

m
ai 2013

  

REPAS DU CCAS 
Le traditionnel repas offert par le CCAS aux personnes de 70 ANS et + aura lieu le 
lundi 24 juin 2013 ¨ Midi au Restaurant Le Manoir. 
Inscriptions en mairie jusquôau 10 juin 2013. 

Compte rendu du conseil municipal du 22 mars 2013 
# Restaurant de lô®cole publique du bourg : r®ception des travaux le 6 mars 

2013 
# Mairie : avenant nÁ 1 Kerdreux et Garlatti cloisons isolation de 248,09 ú H.T.; 

avenant nÁ1 Techniques et Bois Menuiserie int®rieure de 3 372 ú H.T. 
# Programme voirie 2013 : approbation 
# Syndicat dô®lectrification de Taul® : approbation de la dissolution du syndicat 

et de la modification du p®rim¯tre du SDEF 
# R®forme des rythmes scolaires : report ¨ la rentr®e 2014 
# Syndicat intercommunal mixte dôinformatique du Finist¯re : retrait de la com-

mune de Plou®nan. 
# Approbation du compte administratif et du compte de gestion 2012 
# Affectation des r®sultats 2012 : exc®dent de fonctionnement de 604 468,69 ú 

affecter au 1068, exc®dent dôinvestissement 734 674,58 ú affect® au 001 
# Maintien des taux pour 2013 : TH 11,92 %, FTB 17,04 %, FNB 37,20 % 
# Vote du budget 2013 : fonctionnement 1.753.030 ú,  
# investissement 2 153 773,27 ú 
# Vote dôune subvention de 4 000 ú au CCAS 

mailto:mairieplouenan@wanadoo.fr
mailto:www.plouenan.fr
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SECURITE SOCIALE : LôASSURANCE MALADIE 
 
Mise en place dans notre d®partement de Sophia, le service dôaccompagnement de 
lôAssurance Maladie pour les malades chroniques. Sophia sôadresse dans un premier 
temps aux personnes en ALD ayant un diab¯te. Dans notre d®partement, 14 739 
patients sont concern®s. 
Sophia a pour ambition dôaider les patients ¨ agir pour leur sant® afin de mieux vivre 
au quotidien et de limiter les risques de complication, en relais des recommandations 
des professionnels de sant® qui les entourent. 
Sophia propose un accompagnement personnalis®, adapt® ¨ lô®tat de sant® et aux 
besoins de chacun. Il repose sur lôenvoi dôinformations et de conseils par courrier, la 
mise ¨ disposition dôun espace dôinformation d®di® au diab¯te sur www.ameli-
sophia.fr et lôaccompagnement par t®l®phone par des infirmiers-conseillers en sant®. 
Pour en savoir plus sur le service Sophia : 0811 709 709  
ameli-sophia.fr 

Samedi 25 mai 2013 
de 9h00 ¨ 13h00 
Le lyc®e St Joseph - 
Groupe Scolaire ç Les 2 
Rives è de LANDER-
NEAU vous invite ¨ parti-
ciper ¨ la matin®e 
ç Portes ouvertes è pour 
d®couvrir les formations 
technologiques et profes-
sionnelles propos®es 
dans lô®tablissement. 
Lyc®e St Joseph, route 
de Pencran, B.P. 70329, 
29413 LANDERNEAU 
CEDEX 
Emai:secretariat@lyceest
joseph.fr - 
www.lyceestjoseph.fr 

Maison Familiale Rurale 
RUMENGOL formations 
commerciales 

PORTES OUVERTES 
Vendredi 15 mars de 17h 
¨ 20h 
Samedi 16 mars de 9h ¨ 
17h 
Samedi 25 mai de 9h ¨ 
17h 
Une ®cole, un emploi 
www.mfr-rumengol.fr 

Besoin dôaide pour les 
t©ches m®nag¯res ou le 
repassage ? 
 
Vous recherchez une 
personne pour vous ac-
compagner dans vos 
d®placements?  
 
Ou tout simplement vous 
tenir compagnie ? 
Pensez ¨ moi !!! 
 
S®rieuse, dynamique, et 
souriante, je me ferai un 
plaisir de vous aider ! 
 
En ch¯que emploi ser-
viceé sur Plou®nan & 
les environs. 
 
Contactez AURORE 
Services aux quotidiens 
06.67.49.62.17 
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Secours Catholique 
Le Secours Catholique du Finist¯re est ¨ la recherche de famille ou de couples 
de retrait®s pour permettre ¨ des enfants de profiter de vacances cet ®t®. 
Ces enfants, ©g®s de 6 ¨ 14 ans, viennent dôIlle et Vilaine et du Finist¯re et 
comptent beaucoup sur votre solidarit® pour b®n®ficier de vacances. Ils seront 
accueillis pendant 1 ¨ 3 semaines du 8 au 29 juillet 2013. 
Le Secours Catholique met ®galement en place un projet sur le parrainage de 
proximit® destin® ¨ ®largir lôentourage dôun enfant et lôaider ¨ grandir. 
Les familles int®ress®es peuvent prendre contact la d®l®gation du Finist¯re ¨ 
Quimper : 
T®l. : 02.98.55;60.80 - Courriel : finist¯re@secours-catholique.org 
Contact : Roger LE QUERREC 

Reportage entreprise 

 

EARL DE LOPREDEN 
 

Ils cultivent de lôinfiniment petit ... 
Si Le monde agricole repr®sente la grande activit® 
de la commune, dans le hameau de Lopr®den, 
Louise et Vincent, tous 2 de formation de Gestion, 
Management et de vente en agricole, ont surtout eu 
une envie de çTravailler ensemble dans un envi-
ronnement naturel è. 
Côest pour cela quôils se lancent dans un d®fi, en 
2010 de ç Diversification è dans leur projet dôinstal-
lation : la production de miniïl®gumes ... 

 
Avec une ambition de monter un projet ensemble, 
ils se lancent dans les productions :  
Les Mini l®gumes, dont principalement la bette-
rave qui repr®sentent 50 % de leur activit®, le pic 
de production ®tant pendant les f°tes de fin dôan-
n®e. 

 
Les d®bouch®s sont principalement les GMS ou sur 
les tables de grands restaurants en Europe. 
Une activit® tr¯s r®active, o½ on vit constamment 
avec le portable en poche. 
Les jeunes pousses de salades, avec une multi-
tudes de vari®t®s dont : La roquette, La Redchard, 
Romaine rouge et blonde, Lolo rouge, Feuilles de 
ch°nes rouge et blondes et lô®pinard. 
Des jeunes pousses de feuilles qui vont de 6 ¨ 12 
cms de longs. 
La commercialisation des jeunes pousses est con-
tractualis®e et se segmente en 2 parties. 

- 1¯re Gamme pour un march® de frais via la 
SICA de St Pol de L®on 

- 4¯me Gamme pour des conditionnements 
en 250 et 500 Grs sur un march® GMS  

Les semis d®butent au mois de Mars jusquô¨ d®but 
septembre et les r®coltes se font tous les 4 ¨ 8 
jours dôavril ¨ fin octobre. 
Une course contre la montre d¯s le matin, pour un 
respect de fra´cheur entre le d®but de la r®colte et 
la livraison : 3 heures !!! Ainsi quôune tol®rance 0 en 
Adventices et ravageurs. 
Ceci dans une d®marche dôAgriculture raisonn®e. 
Une production rythm®e avec les dates de semis 
(Un semis tous les 4 jours)  
Alors que Louise sôaffaire aux semis, Vincent g¯re 
les r®coltes.  
ç Satisfaits de leur challenge, ils rythment leur acti-
vit® avec leurs 2 enfants de 1 et 3 ans en entrete-
nant une qualit® de vie dans un esprit familial... è 

Leurs projets sont de parfaire ¨ une qualit® des pro-
duits, et dôam®liorer les aspects techniques. Toute-
fois en sôadaptant ¨ un march® dynamique et en 
perp®tuelle ®volution  
Contact .  
Louise et Vincent ACQUITTER 
Earl de Lopr®den  
vl.acquitter@gmail.com 
 
Pour para´tre dans cette rubrique ; Contacter jean-
rene.pennors@gmail.com ou au 06 70 07 41 43  

Activit®  Production de Mini 

l®gumes  

Nbre de Salari®s 1 

Adresse  Earl de Lopr®den  

Nouveau dans la commune de 

PLOUENAN au point ®co situ®  place 
Fran­ois Prigent 
La soci®t® LEROY FRIP de Plouider a 
d®pos® un conteneur de collecte de v°te-
ments, chaussures, sacs et linges de 
maison. 
Ces derniers seront ensuite retri®s et 
export®s vers Madagascar. 
Le but de lôentreprise est ®galement de 
pouvoir cr®er des emplois en r®insertion 
professionnelle dans le futur. 
Pour tous renseignements ou grosse 
quantit®, vous pouvez contacter Monsieur 
LE ROY Thierry au : 06.16.80.56.53 
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KARTING/ LASER GAME  
VENDREDI 12 JUILLET 2013  

64û DE BUDGET 

 

 

 

 

 

16 places pour les 9 -14 ans 
Un projet autofinancé  ! 

Karting  : le matin  

Déjeuner  : au fast -food  

Laser-game : lõapr¯s-midi 
Information  : 06.66.07.09.79 (Sandrine)  

Prochaine parution : juin 2013, les articles sont ¨ d®poser avant le 15 mai 2013 

ALSH 

Au mois de mars, les enfants inscrits ¨  
lôactivit® rollers, ont eu le plaisir de par-
courir les rues de Plou®nan pour une 
chasse ¨ lô îuf. Plusieurs parents 
sô®taient port®s volontaires pour enca-
drer avec Sandrine Le Bras, une tren-
taine dôenfants ©g®s de 6 ¨ 14 ans. 

Ces derniers devaient r®soudre des 
®nigmes les guidant vers de d®licieux 
chocolats. Au-del¨ de la gourmandise, 
les enfants apprenaient ¨ aborder un 
trottoir en rollers, ¨ appr®cier les diff®-
rents rev°tements, ¨ traverser une 
route en ®tant tr¯s vigilant, ¨ respecter 
les r¯gles de la route . 


